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描写心情的常用成语 

包括部分俗语 

 

info@lexue.com.sg 

 

1．平静 

 

心平气和 

平心静气 

 

2．快乐 

 

心花怒放 

欢天喜地 

欣喜若狂 

欢天喜地 

眉开眼笑 

手舞足蹈 

心花怒放 

兴高采烈  

得意洋洋 

眉飞色舞  

 

3．生气  

 

暴跳如雷 

大发雷霆 

火冒三丈  

怒气冲天  
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4．害怕 

 

胆战心惊 

提心吊胆 

不寒而栗 

大惊失色 

魂飞魄散 

面如土色 

脸青唇白 

 

5．心情不安 

 

悔恨交加 

闷闷不乐 

心惊胆战 

心神不定 

坐立不安 

 

6．惊慌  

 

大惊小怪 

惊惶失措 

气急败坏 

失魂落魄 

手忙脚乱 

手足无措 

不知所措 

张口结舌 

 

7．留恋  

 

乐而忘返 

流连忘返 

依依不舍  
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8．喜爱  

 

爱不释手 

如获至宝  

 

9．亲密  

 

亲密无间 

情同手足  

手足之情  

相依为命  

形影不离  

一见如故  

志同道合 

 

10．关怀  

体贴入微  

无微不至 

关怀备至 

 

11．恨、厌恶 

咬牙切齿 

恨之入骨 

令人作呕  

 

12．激动  

面红耳赤 

脸红脖子粗 

 

13．崇拜  

爱屋及乌 

奉若神明  


